
Öffnungszeiten 
 
06:30 Uhr bis 13:15 Uhr  
 

Mittagessensausgabe: 
11:30 Uhr bis 13:00 Uhr 
 

 
 

 
 

Hochstraße 67 
66115 Saarbrücken 
 
Tel.: 0681/93621-206 
empfangdc@rehagmbh.de 

 QR-Code scannen 
und sie kommen auf  
unsere Internetseite 

 alle Speisepläne im Überblick 

Preise für externe Gäste 
 

Mittagessen mit Salat & Dessert 7,90 €  
TOGO-Aufschlag                       +0,70 €  je Verpackung 

 
 

 
 

Speiseplan 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
         

  
 
 

 
  

          

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

  
  

Allergene 

1 

Gluten, Weizenmehl, Weizenkeim, 
Grieß 

-a  Weizen 
-b  Roggen 
-c  Gerste 
-d  Hafer 
-e  Dinkel 

2 

Schalenfrüchte 
-a  Mandeln 
-b  Haselnüsse 
-c  Walnüsse 
-d  Cashewnüsse 
-e  Pecannüsse 
-f  Paranüsse 
-g  Pistazien 
-h  Macadamianüsse 
-i  Sesam 

3 Milch 
4 Eier 
5 Krebstiere 
6 Fische 
7 Senf 
8 Weichtiere 
9 Soja 
10 Lupine 
11 Sellerie 

Zusatzstoffe 
12 Farbstoffe 
13 Konservierungsstoffe 
14 Antioxidationsmittel 
15 Geschwefelt 
16 Geschmacksverstärker 

17 Geschwärzt 

18 Phosphat 
19 Süßungsmittel 
20 Alkohol  
21 Nitritpökelsalz 
  

04.05.26- 
08.05.26 

Menü 1  Menü 2  

Montag Schweinerückensteak mit 
Pfeffersauce und Spätzle 

1a 
4 

11 
14 
21 

„Pasta Romana“ Tortellini mit 
Champignon-Trüffel-Füllung in 

Kräuter-Frischkäse-Sauce 

1a 
3 
4 
9 

11 

Dienstag Rinderbraten mit Bohnengemüse 
und Hoorische 

1a 
4 
7 

11 
20 
21 

Frischer Spargel mit 
Kartoffelgratin und Sauce 

Hollandaise 

3 
4 
7 

Mittwoch  
Lasagne „Bolognese“ mit 

frischem Tomatensalat 

1a 
3 
4 

11 

Kritharaki-Gemüsepfanne, 
griechische Reisnudeln mit 

Oliven und Weichkäse 

1a 
3 

Donnerstag 
Mediterranes Hähnchengulasch 

mit Zucchini, Champignons, 
Tomaten und Nudeln 

1a 
11 

Veganer  
Kartoffel-Bolognese-Auflauf 

11 

Freitag Wikinger Fischspieß mit 
Lauchgemüse und Kartoffeln 

1a 
3 
4 
6 
7 

10 
11 

Spaghetti mit  
Spinat-Gorgonzola-Sauce 

1a 
3 
4 

11 

 


